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Vazena pani uCitelko, vdZeny pane ucitel,

drzite v rukou metodicky list, ktery pro Vas vytvofily lektorky Divadla Drak, aby VAm co nejvice usnadnily
pfipravu VasSich Zaki a studentl na pfedstaveni a nabidly moZnosti dal$i prace s tématy po jeho zhlédnuti.
Jednotlivé kroky na sebe navazuji a vytvateji ucelenou lekci, mohou v8ak byt vyuzity i samostatné ¢i jinak
pfizptisobeny véku, moznostem a potfebam Vasi skupiny.

Doufame, ze Vam tento list bude pfijemnym a uZite¢nym pomocnikem a pfinese mnoho inspirace pro dalSi
kreativni praci ve Vasi tfidé. VyuZijete-li jej ve Vasi praci se studenty, budeme rady za Vasi zpétnou vazbu
v podobé jakychkoli zprav, pfipominek, nebo fotografii. Napsat ndm miZete na: neduha@draktheatre.cz,
pokorna@draktheatre.cz nebo na fb Divadlo DRAK a Mezinarodni institut figuralniho divadla.
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SLOVO DRAMATURGA

prochdazejicim historii americke literatury od Marka Twaina, pfes Jacka Londona, Jacka Kerouaca az ke
Cormacu McCarthymu. N&s hrdina (pojmenovali jsme ho Jack na upominku dvojice tulaki-litératd
London-Kerouac) je student literatury, ktery ma ale teoretizujiciho a od reality i tvorby odtrZzeného studia

po krk. A stejné tak spofadaného Zivota ve mésté a vyhledu na nalajnovany Zivot v duchu amerického snu.
Tak se této pfitomnosti a budoucnosti rozhodne utéct, sbali se a vyda se na stop. U krajnice potkava svij
protiklad, Hucka (na upominku Huckleberryho Finna, prvniho slavného vagabunda americké literatury) tulaka
bez domova, bez zavazki, bez pland. Jako treti do party pak k nim jesté pfibude Carolyne, ktera na cestu
utekla pfed svym snoubencem a bliZici se svatbou. Ti tfi se tedy vydavaji na cestu a za jeji cil si voli San
Francisco — nejzapadné;jSi vyspu a mésto s poveésti svobodného raje. Ale o cil tu zase tak moc nejde.
Dilezitéjsi je cesta samotna a jeji smysl nespociva v cili, nybrz v pohybu.

https://youtu.be/SHOENkM3ee4

Tomas Jarkovsky



1. CAST — PRED PREDSTAVENIM

Prvni ¢ast metodické inspirace Vam pomUze naladit studenty na bliZici se navstévu divadelniho predstaveni
a zasadit pfibéh inscenace Cesta do historického a literarniho kontextu Beat generation. Jednoduché aktivity
oteviraji rovnéz klicova témata inscenace, pomahaji studentlim se nad nimi hloubgji zamyslet.

ASOCIACE O@
Cilem je prvotni naladéni na téma a kli€ovy motiv inscenace a jeho vztazeni k osobnimu proZivani studentd.
V pribéhu této aktivity studenti verbalné sdileji své osobni asociace.

Sedneme si se studenty nejlépe do kruhu a vyzveme je, aby postupné kazdy fekl svou asociaci na slovo CESTA.
Asociaci mtze byt cokoli; slovo, obraz, ktery ndm vyvstane pred ocima, zazitek, ktery se nam vybavi. Neni tieba
trvat na jednotné formé, zrovna tak neni tfeba asociace jakkoli komentovat.

Co se vam vybavi, kdyz se fekne slovo cesta?

JANA CESTE

Cilem je vzit se do situace ¢lovéka odhodlaného k dlouhé cesté a najit tak v sobé zakladni pojitko k protagonistovi
inscenace Cesta. V priibéhu aktivity studenti tvofi Zivé obrazy a verbalné pojmenovavaji své pocity v nich.

Vlyzveme studenty, aby si pfedstavili, Ze se vydavaji na dlouhou cestu do neznama, a nasli si kazdy v prostoru
misto symbolizujici zacatek této cesty, misto, z néhoz se na cestu vydavaji. Pozadame je, aby na chvili zavreli
oCi a vénovali pozornost svym pocitiim v této nové situaci.

Predstavte si, Ze se kaZdy z vas z nejruznéjsich divodi a pohnutek vydavate na dlouhou cestu do neznama, daleko
od vseho, na co jste zvykli. Co se vam muZe honit hlavou? Jak se asi citite?

Déle je pozadame, aby po zaznéni trianglu své pocity na zac¢atku cesty proménili v Zivy obraz (sochul).
Kdyz jim polozime ruku na rameno, pojmenuji svij pocit slovy. Staci kratka véta ¢i jedno slovo.

PRYCOD... /

Cilem je prohloubit pochopeni kli¢ové dramatické situace pribéhu a tvorivé tento nahled zpracovat.
V priibéhu aktivity studenti ve skupinach komponuji a nasledné deklamuiji vlastni “protest song".

SEZNAM VSEHO, 0D CEHO CHCI VYPADNOUT
Na dalekou cestu se vydava taky jeden kluk, mozna jeden z vasich spoluzakii, mozna soused od vedle...
Jeho cesta za€ina slovy:

«Bylo mi prosté jasny, Ze je ¢as z tohohle kolobéhu marnosti vypadnout a vodjet nékam hodné daleko.”

Co mohlo kluka k téhle vété vést? Co konkrétné podle vas mohlo tvofit jeho ,kolobéh marnosti“? Co mu ve svéte,
ktery sami znate, mohlo pfipadat tak nesnesitelné, Ze od toho musel pry¢?

Studenty nechame rozdélit do trojic, z nichZ kazda by méla vytvofit co nejdelsi seznam vSeho, od ¢eho chce
jejich novy hrdina vypadnout. MiZe to byt seznam, ktery si zapsal do deniku. K praci mizete studentiim
pro inspiraci pustit skladby Milese Davise (napfiklad All blues).



PROTEST SONG
Tenhle kluk nejen psal, ale rad svoje texty pred¢ital v klubech. Vzidycky jen néco trochu upravil a jinak je Cetl tak,
jak je v rychlosti a spontanné napsal. Tenhle text pouZzil jako takovy protest song, svou osobni demonstraci.

V dalsi fazi trojice svij text (seznam) upravi dle nasledujicich zadani:

a) vybere jednu vétu, jedno slovo ¢i jedno spojeni slov a vyuZije je ve vysledném textu nékolikrat coby refrén
b) pfed nékteré polozky seznamu pfida ,Pry¢ od...”

c) zvazi, zda bude ¢ist vSe, nebo udéla skrty

d) zvézi poradi polozek seznamu

Poté co trojice svij text timto zplisobem upravi/pfepiSe, rozhodne o zplisobu jeho (jevistniho) ¢teni, tedy o tom,
jak a kdo bude ¢ist které verse/polozky; zda jednotlivci, dvojice ¢i cela skupina unisono, zda svij prednes jesté
néjak doprovodi, zinscenuji. Tvofivosti se meze nekladou.

V KLUBU

Naznakem navodime atmosféru klubu (mGzeme ztlumit svétla, pustit “klubovou” hudbu,...). Trojice na improvizo-
vaném, ale vyznaceném pddiu precte/zadeklamuje svij upraveny text, ostatni se stavaji divaky v klubu. Kazdou
prezentaci doprovodime bud jiz dfive pouZitou skladbou Milese Davise, nebo nechame studenty, aby si hudebni
doprovod zvolili sami.

NECEKANE ZAZITKY

Cilem je nastinit mozné prekazky na cesté a vytvorit tak zadouci oekavani a napéti pred navstévou divadla.
V pribéhu aktivity studenti vytvareji Zivé obrazy a diskutuji o nich.

Ponechame studenty ve stejnych trojicich jako u predchozi aktivity a poZzadame je, aby vytvofili tfi Zivé obrazy
(sousosi), které by znazornily tfi situace, jeZ se hrdinovi béhem cesty pfihodily; prvni obraz z doby kréatce po zacatku
cesty, druhy asi uprostfed, teti blize k jejimu konci (ne v§ak na konci samotném). Kazdy, kdo je pfitomny v konkrét-
nim obraze, miZe po trianglovém signalu pronést jedno slovo, které by situaci jesté pribliZilo, osvétlilo.

Ostatni studenty vyzveme, aby kazdy obraz zvlast interpretoval a komentoval dfive, nez bude doplnén slovy.
Co vidite?

Jak obraz Ctete?
Co se na ném déje s hrdinou?

Po kratké reflexi a zvuku trianglu zazni i repliky postav v obraze, které mohou byt opét struéné reflektovany.
Kazdou prezentaci uzavieme kratkou diskuzi o cesté toho kterého hrdiny.
Jaka to byla cesta?

Splnila hrdinovy predstavy?
Stéla za to?

BEAT GENERATION (}Q

Cilem je rozproudit mezi studenty diskusi, v nizZmohou sdilet své znalosti i domnénky a odhady o dobovych i mistnich kon-
textech tzv. beat generation. V priibéhu aktivity si studenti prohliZeji obrazky/fotografie a sdileji své védomosti a nazory.



Mezi studenty rozprostieme obrazky vztahujici se k Americe 50. let a beat generation (viz pfilohu €. 1). Studenti se
na zakladé téchto materiali pokouseji charakterizovat dobu a misto, ke které odkazuji. Lze pracovat dohromady
nebo stejnou sadu obrazkl rozdat mensim skupinam.

Ted'se seznamime s mladym muzem, skoro jesté klukem, ktery je naSemu hrdinovi/nasim hrdindm v mnohém podobny,
Jen Zije vjiné dobé a v jiné zemi. Jmenuje se Jack.

Poznate, jaky je jeho svét? Co je to za dobu, za zemi?

Co mu na ni asi vadi?

Jak on sam Zije a jak Zit chce?

Jack o své cesté s kamarady napsal knihu. Napsal ji za pouhé tri tydny, potom ji ale vyrazné upravoval a trvalo Sest let, neZ
poprvé vysla. Vly uvidite predstaveni, které se touto knihou inspiruje, stejné jako Zivotem a dilem celé beat generation.

SVET JE BAJECNE MiSTO ® ,/
Cilem je pribliZit beatnickou poezii studentiim a motivovat je k jeji cethé. 0°

To, jak vnimali svét lidé jako Jack a jeho pratelé, Ize najit tfeba v basnich jednoho z nich - Lawrence Ferlinghettiho.

Nakonec dame studentiim vytiSténou basen Svét je bajecné misto, ktera zazni v inscenaci Cesta

(viz pfilohu €. 2) a nabidneme jim, Ze ji mohou na reflexi po predstaveni pfinést upravenou do takového stavu,
v jakém by asi byla, kdyby skute¢né vznikla na cesté jednoho z beatnikil a proZzila s nim kus beatnického Zivota,
nezZ byla pfepsana na knizni stranku a stala se soucasti literarni historie.



2. CAST — PO PREDSTAVENI

V druhé ¢asti metodické inspirace Vam nabizime soubor aktivit, které navazuji na zhlédnuté predstaveni, pomahaji
studentlim pojmenovat témata inscenace, jeji formu, souvislosti se sou¢asnym svétem, a zaroven prohloubuiji jejich
vnimani divadla jako svébytného druhu uméni.

PRVNI DOJMY (}O

Cilem je motivovat k co nejotevienéjsimu sdileni zaZitkui, mySlenek, postiehi.
V prubéhu aktivity studenti verbalné sdileji asociace spojené se zhlédnutym predstavenim.

Otazkou Co se vam jako prvni vybavi, kdyZ si vzpomenete na zhlédnuté predstaveni Cesta? iniciujeme sdileni prvnich
dojm. Ujistime studenty, Ze opravdu nejde o zadné hluboké vhledy, ale o prvni asociaci. MiiZe ji byt postava,
situace, obraz, pocity, predmét, slovo atd. RozSiteni aktivity: Jak byste charakterizovali svij pocit z inscenace,
kdyby to mélo byt pocasi/ ¢islo/ jedno libovolné slovo / barva atd. ?

O/
OBRAZ INSCENACE °o (o]
Cilem je poskytnout prostor pro emocionalni reflexi divadelniho zazitku a reflexi uméleckou formou.
V priibéhu aktivity studenti ve skupinach tvofi vytvarnymi prostiedky obraz inscenace.

Inscenace probiha v ¢ase, my ji ale zkusime dostat do zastaveného obrazu. Jaké méla znaky? Jaké barvy, jakou
energii, jaké tvary, co v ni bylo podstatné?

Studenti jsou rozdéleni do skupin po maximalné péti G¢astnicich a dostanou velky arch papiru. Jejich Gikolem je
vytvofit béhem presné stanovené doby (5 minut) ,,obraz inscenace” — kolaz, ktera charakterizuje danou inscenaci
pomoci kreseb, symbolil a slov. Pro lepsi organizaci ikolu mame nastavené poradi zaznamenavanych prvkl —
energie, barvy, tvary, symboly, slova atd.

Po uplynuti stanovené doby studenti prezentuji svij vysledny obraz a komentuji ho. Spole¢né s nimi hledame

a analyzujeme dominantni motivy, atmosféru, energii a jeji zdroj, tvary a sméry, které se objevuji na jejich obraze.

NAZEV OBRAZU Q
Cilem je pojmenovat téma inscenace z pohledu student. &
V priibéhu aktivity studenti syntetizuji dojmy a myslenky do jediné véty.

Kazdé umélecké dilo chce komunikovat, néco sdélovat. Kdyby tvirci misto celé inscenace méli pro své sdéleni

Jednu jedinou vétu, jak by asi znéla?

V této ¢asti navazujeme na predchozi aktivitu. Skupina svou vétu / nazev dopiSe do obrazu. Nasledné se vSemi
studenty provéfime miru souznéni s takto formulovanym tématem inscenace.

Jak vété rozumite? Souhlasite s ni? Zménilo se néjak pisobeni obrazu po jeho pojmenovani?

Kde toto téma/ poselstvi v inscenaci nalézate?

Po diskusi Ize hledat dal$i témata a rovnéz je pfipsat do obrazd.

DISKUZE - DIVADLO C
Cilem aktivity je prohloubit porozuméni divadelnim prostfedkiim, rozvijet kritické mysleni a podporovat analyticky
pristup k hodnoceni inscenace. V prubéhu aktivity sedi studenti v nejlepsim pfipadé v kruhu, coZ vytvari atmosféru vza-
jemného respektu a oteviienosti, a davaji si prostor ke spole¢né diskuzi, kde mohou sdilet své nazory, pocity a postrehy.



Jak usporadani prostoru podle vas souvisi s tématem inscenace?

Jak hudba a zvuk ovlivnily vase vnimani predstaveni?

Jak byste popsali celkovy styl a naladu predstaveni? Jak si myslite, Ze to ovlivnil reZisér a dramaturg?
Byla néjaka postava nebo jeji jednani, které na vas zapUsobily? Pro¢?

Uz jste nékdy podobny druh inscenace vidéli? Jak si predstavujete, Ze asi vznikala?

VSimli jste si vinscenaci néjakého motivu, u kterého vam pfrislo, ze k nééemu konkrétnimu odkazuje
(historické udéalosti, postavé, literarnimu dilu, symbolu...)?

SKALY
Cilem aktivity je pomoci prostorové $kaly vyjadrit sviij nazor k vyroku vztahujici se k vidéné inscenaci.

V priibéhu aktivity pro nas budou protilehlé stény mistnosti pfedstavovat kraje pomysiné stupnice mezi ,urcité
ANO” a ,urgité NE". Postupné nabidneme studentim rizna tvrzeni spojena s inscenaci. Kazdy student se postavi
na stupnici tak, aby co nejptresnéji vyjadril sviij postoj k danému tvrzeni. Nasledné maji vSichni moZnost svou pozici
na $kale blize komentovat. Pokud se k tomu studenti sami nemaji, miZzeme podnitit reflexi otazkami typu: Vy, ktefi
jste nejvice vlevo, co vas k tomuto postaveni vedlo?

Navrhy tvrzeni:

- Bylo urtité dobre, Ze se Jack vydal na cestu.

- Postavy se chovaji nemorainé.

- Pral/piéla bych si zaZit to samé, co Jack, Huck a Carolyn.
- Svét je bdje¢né misto k narozeni.

COBYLO S POSTAVAMI DAL? /
Cilem aktivity je rozvijet empatii a porozuméni pro postavy, posilit schopnost student vZit se do role a situace jiné
osoby a procvicit kreativni psani. V pribéhu aktivity se studenti nauci Iépe chapat motivace a pocity postavy, coZ jim

umozni hlubsi pochopeni textu a inscenace.

Studenti se rozdéli do skupin po tfech a vylosuji si jednu z Gstfednich postav (Jack, Huck, Carolyne). Kazda skupina
napiSe svou verzi toho, jak vypadal Zivot “jejich” postavy po skonéeni déje hry. Tuto zpravu napisi jako Gryvek deni-
ku, idealné tedy v ich-formé. Nasledné svou verzi prectou / vypravéji ostatnim.

ZAVERECGNA DISKUZE
9

Cilem je reflektovat moZnou zménu vnimani nékterych prvkii inscenace vlivem piedchozich aktivit.

Jaké byly vase prvni reakce na inscenaci a zménily se néjakym zplisobem po dnesnich aktivitach?

Je néco, co jste si diky dnesnim aktivitam nové uvédomili?

Co podle vas cesta Jackovi pfinesla? A co ji naopak musel obétovat?

Jakou roli hraje to, jak je inscenace vytvorena (jak se pracuje s prostorem, hudbou atd.) ve vnimani pfibéhu?

Ma nékdo z vas nyni chut se samostatné ponofit do nékterého z témat inscenace, nebo se vice zabyvat literaturou,
ktera inscenaci inspirovala?



Pouzili jste néco z naSich aktivit?

Dejte nam o tom prosim védét v interaktivnim dotazniku.
Nezabere vam to vic nez dvé minuty a nam to moc pomiize.
Dékujeme!

https://www.menti.com/al6zo79qttkx



Priloha €. 1 k aktivité Beat generation
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Priloha €. 1 k aktivité Beat generation
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Pfiloha €. 2 k aktivité Sv

SVET JE BAJECNE MISTO
Lawrence Ferlinghetti

Svét je bajecné misto

k narozeni

jestli vam nevadi

Ze Stésti vidycky neni

tak velky pozitek

jestli vam nevadi Ze si tu a tam
Seredné spalite prsty

zrovna kdyZ je vSechno tak prima
to vite ani na nebesich
nezpivaji

po cely cas

Svét je bajecné misto

k narozeni

jestli vam nevadi Ze nékteri lidé umiraji
po cely cas

nebo snad maji jen hlad

cas od casu

coZ se da celkem snést

pokud to nejste zrovna vy

0 svét je bajecné misto

k narozeni

jestli vam pfili§ nevadi

par méknoucich mozki

na vyssich mistech

nebo néjaka ta bomba

kterou vam sem tam zcela jisté
hodi nékdo na hlavu

a rlzné jiné nepfistojnosti které vic nez
dost

suzuji

nasi patentovanou spole¢nost
a jeji potentaty

stejné jako jeji prachsprosté katy
a jeji patery

a rlzné jine policajty

a jeji vSemozné segregacky

a kongresové vyslychacky

a rizné jiné opletacky
viechno ¢im naSe blahové télo
je dédicné zatizeno

Jisté svét je to nejlepsi ze vSech mist
kde se da délat spousta véci jako tfeba
legracni kousky

a milostné kousky

a psi kusy

a zpivat smutné pisnicky a mit inspiraci
a chodit sem a tam

na v§echno koukat

a vonét ke kytkam

a okukovat sochy

a dokonce i myslet

a libat lidi

a délat déti a nosit kalhoty

a mavat klobouky

a tancovat

a chodit plavat do feky

a na pikniky

uprostred léta

a prosté viibec

“si to uZivat

Jisté

jenZe zrovna kdyz jste v nejlepSim
prijde usmévavy

funebrak

SVET JE BAJECNE MISTO
Lawrence Ferlinghetti

Svét je bajecné misto

k narozeni

jestli vam nevadi

Ze Stésti vzdycky neni

tak velky pozitek

jestli vam nevadi Ze si tu a tam
Seredné spalite prsty

zrovna kdyZ je vSechno tak prima
to vite ani na nebesich
nezpivaji

po cely cas

Svét je bajecné misto

k narozeni

jestli vam nevadi Ze nékteri lidé umiraji
po cely cas

nebo snad maji jen hlad

¢as od casu

coZ se da celkem snést

pokud to nejste zrovna vy

0 svét je bajecné misto

k narozeni

jestli vam pfili§ nevadi

par méknoucich mozki

na vy$sich mistech

nebo néjaka ta bomba

kterou vam sem tam zcela jisté
hodi nékdo na hlavu

a rlzné jiné nepristojnosti které vic nez
dost

suzuji

na$i patentovanou spolecnost
a jeji potentaty

stejné jako jeji prachsprosté katy
a jeji patery

a razné jine policajty

a jeji vSemozné segregacky

a kongresoveé vyslychacky

a rlizné jiné opletacky
vSechno ¢im naSe blahové télo
je dédicné zatizeno

Jisté svét je to nejlepsi ze vSech mist
kde se da délat spousta véci jako tieba
legracni kousky

a milostné kousky

a psi kusy

a zpivat smutné pisnicky a mit inspiraci
a chodit sem a tam

na vSechno koukat

a vonét ke kytkam

a okukovat sochy

a dokonce i myslet

a libat lidi

a délat déti a nosit kalhoty

a mavat klobouky

a tancovat

a chodit plavat do feky

a na pikniky

uprostied léta

a prosté viibec

“si to uzivat’

Jisté
_m-._.mo zrovna kdyz jste v nejlepSim

prijde usmévavy
funebrak
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